Samstag
24.10.2015

Thiir. LM Cross + Offene Westthiiringer Bestenkdmpfe im Crosslauf / LO

© 10.00 Uhr
@® Ohrdruf, Sportstatten am Goldberg
© Katrin Kerkmann, Goldbergstr. 80, 99885 Ohrdruf
Tel. + Fax: 03624 — 314112/ TLM siehe Ausschreibung
® Meldungen bis 12.10.2015
© °"M/W8/9 ca.1km (nurEinzelwertung Westthlringer Bestenkdmpfe)
®ab AK 10 Thiiringer Landesmeisterschaften — siehe Meisterschaftsausschreibung
® Rahmenwettbewerb: Cross flr Jedermann — nur Einzelwertungen méannlich / weiblich,
unabhangig vom Geburtsjahr
0 2,-€ AK8/9, ab AK 10: Gebihren TLM Cross, Cross fur Jedermann 3,- €

OFFENE WESTTHURINGER BESTENKAMPFE AK 8 / 9

10.00 Uhr

M8+M9 ca.1lkm

10.10 Uhr

W8+W9 ca.1lkm

LANDESMEISTERSCHAFTEN AK 10 — SENIOR(INN)EN

10.20 Uhr M10+M 11 ca.1lkm
10.30 Uhr W10+W 11 ca.1lkm
10.40 Uhr Manner, Senioren ca. 6 km
11.20 Uhr M12+ M 13 ca. 2 km
11.30 Uhr W12+W13+W 14+ W 15 ca. 2 km
11.50 Uhr M 14+ M 15+ WJU18 ca.3 km
12.10 Uhr Cross fiir Jedermann (keine Meisterschaft) ca. 3 km
12.30 Uhr WIJU20, Frauen, Seniorinnen ca. 4 km
12.50 Uhr MJU18, MJU20 ca.4 km




