Wettkampfausschreibungen Ohrdrufer LV 2012 - Stand: Dezember 2011

Samstag, Schiiler-Cross-Cup im Rahmen der DM Cross / LO
10.03.2012
© 9.15 Uhr
@® Ohrdruf, Sportstatten am Goldberg
© Katrin Kerkmann, Goldbergstr. 80, 99885 Ohrdruf
Tel. + Fax 03624 - 314112
® Meldungen bis 28.02.2012

O M/W 8,9, 10, 11 ca. 1,2 km
M/ W 12,13, 14, 15 ca. 2,3 km
02,-€

@ Einzelwertung; Mannschaftswertung fiir Teams aus drei Startern durch Zeitaddition
fiir M-U10 und W-U10 (=8/9); M-U12 und W-U12 (=10/11); M-U14 und W-U14 (=12/13);
M-U16 und W-U16 (=14/15)

Achtung: Ein Schiiler kann nur in der seinem Geburtsjahr entsprechenden Altersklasse
starten.

Freitag Athletik-Mehrkampf fiir Schiiler / LO
23.03.2012
© 17.00 Uhr / 20.00 Uhr
® Ohrdruf, Goldberghalle
© Katrin Kerkmann, Goldbergstr. 80, 99885 Ohrdruf
Tel. + Fax 03624 - 314112
® Meldungen bis 14.03.2012
© fir Altersklassen M/W 6 bis 15 Mehrkampf nach Platz-Punkt-Wertung aus:
30-m-Sprint (Hochstart), Dreierhop rechts und links, Hindernissprint, Liegestitze
military, Medizinballschocken, Seilklettern, Ausdauerlauf
O 3,- € je Mehrkampfer
@ bitte saubere, abriebfeste Hallenschuhe mitbringen

Samstag Bahneroffnung des OLV / LO
28.04.2012
© 10.00 Uhr / 15.00 Uhr
@® Ohrdruf, Sportstatten am Goldberg
© Katrin Kerkmann, Goldbergstr. 80, 99885 Ohrdruf
Tel. + Fax 03624 - 314112
® Meldungen bis 19.04.2012

© Schiler /Innen 8, 9 DK (50 m aus dem Hochstart, Weit, Heulerwurf mit

Miniheuler)

U10 (=8/9) 4 x 50 m-Mixed-Staffel (Hochstart, Lauf in Bahnen,
Reihenfolge: Madchen — Junge — Madchen — Junge)

Schiler / Innen 10, 11 DK (50 m, Weit, Schlagball)

U12 (=10/11) 4 x 50 m-Mixed-Staffel (Hochstart, Lauf in Bahnen,
Reihenfolge: Madchen — Junge — Madchen — Junge)

Schiler / Innen 12, 13 75 m (ZEL), Weit, Hoch, S-Ball / Ball

U14 (=12/13) 4 x 50 m-Mixed-Staffel (Hochstart, Lauf in Bahnen,
Reihenfolge: Maddchen — Junge — Madchen — Junge)

Schiler / Innen 14, 15 100 m (ZEL), Weit, Hoch, Kugel, Speer

MJB, MJA, WIB, WIJA, M, F 100 m (ZEL), Weit, Hoch, Kugel, Speer
@ Schilerinnen + Staffeln 2,- €, Jugend / Erwachsene 3,- €
@ Kunststoffanlage, 6 mm Spikes



Samstag
26.05.2012

Freitag
08.06.2012

9. Pfingstmeetingdes OLV / LO

© 10.00 Uhr /17.00 Uhr

@® Ohrdruf, Sportstatten am Goldberg

© Katrin Kerkmann, Goldbergstr. 80, 99885 Ohrdruf
Tel. + Fax: 03624 - 314112

® Meldungen bis 16.05.2012

© MehrkampfAK 7 —11:

M/W7/8 DK (50 m, Weit, S-Ball)
M/W9 VK (50 m, Weit, S-Ball, M + W 800 m)
M/W10/11 FK (50 m, 60 m Hu, Weit, S-Ball, 1000 m / 800 m)
Einzeldisziplinen ab AK 12:
M/W12 /13 75 m, 60 m Hu, 800 m, Weit, Hoch,

Stab, Speer, Kugel, M: Ball, W: S-Ball
M/W14 /15 100 m, 80 m Hi, 800 m, Weit, Hoch,

Stab, Drei (nur 15), Kugel, Speer, Diskus
M/W U18 /U20, M4, Fr 100 m, 200 m, 800 m, Hoch, Stab, Weit, Drei,
Kugel, Speer, Diskus
0@ Einzeldisziplinen: Schiiler 2,- €, Jugend 3,- €, Erwachsene 4,- €
Mehrkampf: DK 3,- €, VK 4,- €, FK 5,- €
@ Kunststoffanlage, 6 mm Spikes
Anfangshoéhen Stab — mannlich 2,20 m, weiblich und M12/13 1,60 m
Hoch — mannlich 1,40 m, weiblich 1,25 m (M/W 12,13:1,10 m)

15. Partner-Vierkampf des OLV / LO

© 17.00 Uhr / 20.00 Uhr
@® Ohrdruf, Sportstatten am Goldberg
© Katrin Kerkmann, Goldbergstr. 80, 99885 Ohrdruf
Tel. + Fax 03624 - 314112
® Meldungen bitte bis 31.05.2012
© Wettbewerbe fiir Paare aus:
a) 1Kind bis 6 Jahre und 1 Erw. ab 18 Jahre
b) 1Kind7/8/9Jahreund 1 Erw. ab 18 Jahre
c) 1Kind10/11/12Jahre und 1 Erw. ab 18 Jahre
d) 1Kind 13 /14 /15 Jahre und 1 Erw. ab 18 Jahre
e) 1Jugendl. 16 /17 Jahre und 1 Erw. ab 18 Jahre
f) 2 Erwachsene ab 18 Jahre
Je 2 Partner eines Teams teilen sich 4 Disziplinen des
Vierkampfes (je 2 Disz.): 50 m, 40 m Minihlrden (4 H{), Weit,
Kugel (3 kg Schiler/Innen, WJ, Fr; 4 kg MJ, Ma)
Staffellauf 8 x 50 m (mindestens 4 Kinder bis 11 Jahre gehoren zu einem
Staffelteam)
@ 5,- € je Paar
@ Wertung in Anlehnung an nat. Punkttabelle; Kunststoffanlage, 6 mm Spikes




Samstag
29.09.2012

Samstag
08.12.2012

Herbstsportfest des OLV / LO
( + Thiringer Staffelmeisterschaften ab U14)
© 10.00 Uhr / 16.00 Uhr
@® Ohrdruf, Sportstatten am Goldberg
© Katrin Kerkmann, Goldbergstr. 80, 99885 Ohrdruf
Tel. + Fax 03624 - 314112
® Meldungen bis 20.09.2012
© M /W7,8,9: Dreikampf (50 m aus dem Hochstart, Weit (absolute
Sprungweite aus hochstens 15 m Anlauf), Schlagwurf aus dem Stand mit verschiedenen
Wurfgeraten))
U10: 4 x 50-m-Mixed-Staffel (Hochstart; Madchen — Junge — Madchen — Junge)
M /W 10/ 11 Dreikampf (50 m, Weit, Schlagball)
U12: 4 x 50-m-Mixed-Staffel (Hochstart; Madchen — Junge — Madchen — Junge)
Einzeldisziplinen: M /W 12 / 13: Weit, Kugel, Speer
M /W 14 / 15, Jugend U18, Jugend U20: Hoch, Kugel, Speer
M3, Fr: Hoch, Kugel, Speer
@ Dreikampf 3,- €, Mixed-Staffel U10 und U12: 2,- €; Einzeldisziplinen Schiler bis 15 Jahre
2,-€, Jugend+Ma/Fr3,-€
@ Kunststoffanlage, 6 mm Spikes
Hinweis zu LM Staffeln. Es sind folgende Disziplinen ausgeschrieben:
°3x 1000 m fiir MKU14, MJU16, MJU20, Mdnner
°3 x 800 m fiir WKU14, WJU16, WJU20, Frauen
°4 x 400 m fiir MJU20, Mdnner, WJU20, Frauen

°4x75 m Mixed (W/M/W/M) fiir U14 (Vereins-, LG-Staffeln)
°4x100 m Mixed (Reihenfolge:W/M/W/M) fiir U16, U20, Aktive, Senioreninnen I (30 bis 49 Jahre),

Senioreninnen Il (ab 50 Jahre)
° vereinsunabhdngig fiir Startpassinhaber des TLV: Schwedenstaffel (100 m — 200 m — 300 m — 400 m),
Olympische Staffel (400 m — 200 m — 200 m — 800 m) fiir Ménner, Frauen (Jugendliche ab 16 Jahre kénnen

eingesetzt werden) und Senioren / Seniorinnen ab M/W 30

9. Hallen-Sprungmeeting des OLV / LO

© 10.00 Uhr / 18.00 Uhr

@® Ohrdruf, Goldberghalle

© Katrin Kerkmann, Goldbergstr. 80, 99885 Ohrdruf
Tel. + Fax 03624 - 314112

® Meldungen mit Bestleistungen bis 30.11.2012
Keine Nachmeldungen am WK-Tag !

© ab 10.00 Uhr: M /W 8 bis Manner / Frauen Hochsprung
ab ca. 13.00 Uhr: M /W 12 bis Manner / Frauen Stabhochsprung
nach dem Hochsprung:
M / W 8 bis 15 Sprung-Mehrkampf: je 2 Wertungsversuche in
folgenden Disziplinen (Beginn stets aus dem Stand): Schlussweitsprung,
Dreierhop rechts, Dreierhop links, Dreisprung

@ Schiiler 2,- € / Jugend, Erwachsene 2,50 € / Sprung-MK 2,- €

@ Hochsprung in Einlaufschuhen, Stabhochsprung 6 mm Spikes




