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Zeit M7, M8 M9 W7, W8 W9 M10, M11 W10, W11 M12, M13 W12, W13 M14, M15 W14, W15

MJU18, 

MJU20

WJU18, 

WJU20 Männer Frauen

Senioren     I, 

II

Seniorinnen    I, 

II

10.00 S-Wurf Weit 1 Weit 2 Hoch Speer Kugel Speer Kugel Speer

Olymp. Staffel Olymp. Staffel Ol. St. M30+ Ol. St. W30+

10.10 50 m

10.20 50 m

10.30 S-Wurf

10.40 50 m

10.50 50 m Weit 1 Weit 2 Kugel

11.00 50 m S-Wurf Speer Speer

11.20 50 m Hoch Hoch Hoch

11.30

11.40 S-Wurf

11.50 Weit 1 Weit 2

12.00 Speer Kugel Kugel Kugel

12.20

12.40 S-Ball

12.50 Schwedenst. Schwedenst.

13.00 Weit 1 Weit 2 Kugel Speer Hoch Hoch

13.10 3 x1000 m 3 x 1000 m

13.20 S-Ball 3x1000 MJU20 3 x 1000 m

13.40 3 x 800 m 3x800 WJU20 3 x 800 m

13.50 Kugel

14.00 Speer 3 x 800 m

14.30 4x400 WJU20 4x400

14.40 4x400 MJU20 4x400

Mehrkampf und Staffelwettbewerbe Einzeldisziplinen und Thüringer Staffelmeisterschaften

DK (50m, Weit aus 15m, S-Wurf) DK (50 m, Weit, S-Ball)

4x100m Mixed Aktive 4x100m Mixed 30-49 und 50+

4x100m Mixed U20

4x100m Mixed U16

4x75 m Mixed U14

4x50 m Mixed aus Hochst. U12

4x50 m Mixed aus Hochst. U10

Schwedenst. M30+, W30+


